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WMENUS PU D3 an 21 NOVEMBRE 2025

S47 du 17 au 21/11/2025

S45 du 03 au 07/11/2025

S46 du 10 au 14/11/2025
LUNDI 10

LUNDI 17

Carottes rapées

LUNDI 03

Salade coleslaw
Gnocchi a la romaine

Salade de pommes de terre
Cordon bleu
Chou-fleur persillé

Paupiette de veau sauce provencale
Purée de pommes de terre
Yaourt Bio aux fruits

(Plat complet)
Petit moulé nature Cantal
Purée de fruits Bio Fruits Madeleine
MARDI 04 MARDI 11 - Férié MARDI 18
Salade de betteraves
Croque-Monsieur *

Salade verte iceberg
Chipolatas *

Salade de riz Bio Arlequin
Steak de beeuf Bio a I’ancienne
Carottes persillées Bio
Edam Bio

Flageolets .
Emmental (coupe) ) -
Fruit ' Fruit
| ewores | weonis [ JEwpi2o |
. R Bi R iande / poi Bi
Céleri rémoulade Bio Salade de riz Bio provencale
Omelette Bio

Boulettes de beeuf Bio sauce barbecue
Semoule Bio
Emmental (coupe)
Fruit Bio
VENDREDI 14

@
SUD-EST TRAITEUR

Carottes Vichy
Coulommiers (coupe)

Gratin de courgettes Bio
Yaourt sucré Bio fermier
Fruit Bio
VENDREDI 21

PR,
Hall@ween

Halloween, c'est une vieille
tradition ifandaise.

Les celtes fétaient la fin des
récoltes et priaient leurs divinités
pour se protéger des maléfices,
diables, vampires, sorciéres,
fantdmes...

Flan vanille nappé caramel Bio
VENDREDI 07

Salade verte iceberg

Chou-rouge
Colin sauce normande
Coquillettes
Yaourt aux fruits
Fruits

Salade italienne
Colin poélé au beurre
Petits pois
Yaourt fermier sucré
Cake a la vanille du Chef

Entrée de la semaine : Potage de légumes

Colin a la Sicilienne
Torsades
Mimolette

Purée de fruits

Entrée de la semaine : Potage de légumes

Légume de la semaine : Purée de potiron

Entrée de la semaine : Potage de légumes

Légume de la semaine : Carottes Vichy

Légume de la semaine : Haricots verts

*Présence de porc dans le menu

Tous nos plars sond susCEpAbles de condenirlas 14 aerpines swhants | céntales confenant du glvien (seigls,
, Sesanme, Ry

Produits en Circuit cour

! Les menus “au mois” restent a titre informatif et peuvent étre modifiables !

hid, orge, avolne, Apeautne, kamuf), crustacds, mufs, poissons, amchides, soja,
et suiftes, lupin ef molusgues.

Fait, fraes & coque, cdierd,




