
S36 du 02/09 au 06/09/2019 S37 du 9/09 au 13/09/2019 S38 du 16/09 au 20/09/2019 S39 du 23/09 au 27/09/2019 

LUNDI 2 LUNDI 9 LUNDI 16 (Repas BIO) LUNDI 23

Melon Pâté de campagne* Persillade de pommes de terre bio Salade Napoli

Lasagnes Omelette au fromage Curry de volaille bio Cordon bleu

de bœuf Ratatouille Carottes sautées bio Epinards à la crème

Fromy Coulommiers Yaourt aromatisé bio Fromage blanc sucré

Compote de pommes Mousse chocolat Cake bio aux pépites de chocolat Fruit

MARDI 3 MARDI 10 MARDI 17 MARDI 24 (Repas BIO)

Taboulé Salade de tomates Œufs durs mayonnaise Salade verte bio

Filet de poulet au paprika Pizza au fromage

Poêlée de légumes Salade verte

Suisse sucré Rouy Carré Livarot Camembert bio

Tarte flan Glace Fruit Fruit bio

MERCREDI 4 MERCREDI 11 MERCREDI 18 MERCREDI 25

Salade de tomates Crêpe au fromage Radis beurre Macédoine de légumes mayonnaise

Carbonade flamande Poulet rôti Normandin de veau Mignonettes d'agneau miel abricots

Pommes persillées Gratin de courgettes Jardinière de légumes aux pdt Gnocchis 

Emmental Yaourt sucré Suisse aromatisé Mimolette

Fruit Eclair au chocolat Muffin nature pépites de chocolat Fruit

JEUDI 5 (Repas BIO) JEUDI 12 (Repas BIO) JEUDI 19 JEUDI 26

Carottes râpées bio Salade verte bio Salade de tomates Carottes râpées

Sauté de volaille bio aux olives
Mignonettes de bœuf bio                                           

à la camarguaise
Chipolatas* Jambon blanc*

Riz bio Semoule bio Petits pois à la française* Duo de riz et ratatouille

Camembert bio Carré frais bio Samos Emmental

Fruit bio Fruit bio Flan chocolat Glace

VENDREDI 6 VENDREDI 13 VENDREDI 20 VENDREDI 27

Salade de blé camarguaise Betteraves à la ciboulette Melon jaune Taboulé

Filet de poisson meunière Rôti de porc aux pruneaux * Chili au thon Filet de colin à la crème de basilic

Haricots beurre Macaronis Riz Haricots verts

Bûche de chèvre mélangée Saint Nectaire Pointe de brie Bûche de lait mélangé

Fruit Fruit Compote de poires Île flottante 

*Présence de porc

Entrée semaine : Céleri rémoulade Entrée semaine : Salade de tomates Entrée semaine : Pomelo Entrée semaine : Betteraves ciboulette

Légume semaine : Purée de potiron Légume semaine : Haricots verts Légume semaine : Purée de brocolis Légume semaine : Poêlée de légumes

Laudun l'Ardoise - Mois de Septembre 2019 

Brandade de poisson Hachis Parmentier bio

Menus sous réserve de modifications dues à la saisonnalité des produits, à des défauts d'approvisionnement, des alertes intempéries, des grèves qui entraînent des modifications de menus avec des répercussions sur les 

semaines suivantes et à l'intégration de nouvelles recettes pour la découverte du goût chez l'enfant.


