
S05 du 30 janvier au 03 février 2023 S06 du 06 au 10 février 2023 S07 du 13 au 17 février 2023
LUNDI 30 LUNDI 06 LUNDI 13

Salade de riz
Nuggets de poulet bio

Haricots beurre CE2 persillés
Vache qui rit

Crème dessert vanille

Salade de lentilles
Poisson pané MSC et ketchup

Carottes CE2 persillées
Cantal AOP
Clémentine

Salade napoli
Papillote de poisson MSC

Ratatouille
Édam bio

Purée de pommes

MARDI 31 MARDI 07 MARDI 14

BIO
Chou fleur bio vinaigrette

Émince de poulet bio sauce olive
Purée de pommes de terre bio

Fromage blanc bio + sucre
Orange bio

BIO / Repas sans Viande / Poisson
Macédoine bio mayonnaise

Raviolis de légumes bio
à l’orientale et sauce tomate

Petit suisse aux fruits bio
Pomme bio

BIO
Betterave bio vinaigrette

Boulettes de bœuf bio VBF provençale
Riz bio

Yaourt vanille bio
Orange bio

JEUDI 02 -   Chandeleur  JEUDI 09 JEUDI 16

Repas sans Viande / Poisson
Salade Iceberg

Steak de soja sauce tomate
Farfalle et kertchup

Yaourt sucré
Crêpe au chocolat

Salade coleslaw

Gratin de coquillettes au jambon*

Chanteneige
Cake "Maison"

Salade de pomme de terre CE2 vinaigrette
Filet de poulet aux herbes
Chou fleur CE2 à la crème

Chévretine
Poire

VENDREDI 03 VENDREDI 10 VENDREDI 17

Persillade de pommes de terre
Filet de colin MSC sauce aneth

Petits pois
Saint Nectaire AOP

Banane

Crêpe au fromage
Sauté de volaille VVF sauce aux herbes

Haricots verts persillés
Pointe de brie (Coupe)

Compote abricots

Repas sans Viande / Poisson
Céleri rémoulade
Palet végétarien
Purée de carottes
Fol épi petit roulé

Crème dessert vanille

Entrée de la semaine     :   Potage de légumes Entrée de la semaine     :   Potage de légumes Entrée de la semaine     :   Potage de légumes

L  égumes de la semaine     :   Carottes sautées L  égumes de la semaine     :   Brocolis L  égumes de la semaine     :   Épinards crème

* Présence de porc dans le menu
!! Compte tenu du contexte actuel difficile en termes d’approvisionnement en produits alimentaires, les menus sont exceptionnellement à titre indicatif. 

HVE : Haute Qualité Environnementale - CE2 : Certification Environnementale Niveau 2 - MSC : Label Pêche Durable – VBF : Viande de Bœuf Français – AOP : Appellation d’Origine Contrôlée

MENUS DU MOIS DE FÉVRIER 2023


