S49 du 02/12 au 08/12/2019
LUNDI 2 (Repas végétarien)
Taboulé
Escalope panée végétale
Petits pois
Camembert
Fruit

MARDI 3
Salade d'endives

Cassolette de la mer
aux pommes de terre
Bdche au lait de mélange
Compote de fruits
MERCREDI 4
Salade de pois chiches
Jambon blanc*

Purée de carottes
Edam

Fruit
JEUDI 5
Salade verte iceberg
Mignonettes de beeuf au paprika
Farfalles a I'emmental
Carré frais bio
Fruit
VENDREDI 6
CEufs durs mayonnaise
Aiguillettes de poulet a la forestiére
Haricots verts
Fromage blanc sucré
Tarte flan

*Présence de porc

Choix entrée semaine : Potage de légumes

Choix légume semaine : Poélée de légumes

Laudun I'Ardoise - Mois de Décembre 2019

S50 du 09/12 au 15/12/2019
LUNDI 9
Salade de riz arlequin
Batonnets de colin d'Alaska
Légumes fagon thai
Coeur de Bleu
Flan vanille

MARDI 10
Pizza au fromage
R6ti de porc aux raisins*
Carottes sautées
Suisse sucré
Crostatine creme cacao noisettes

MERCREDI 11
Salade verte iceberg

Tartiflette*

Fromage a tartiflette

Fruit
JEUDI 12 (Repas végétarien)

Radis beurre
Couscous

de légumes et pois chiches
Samos
Péche au sirop
VENDREDI 13
Mélange coleslaw
Steak de beeuf sauce barbecue
Macaronis & I'emmental
Pointe de brie
Fruit

Choix entrée semaine : Potage de légumes

Choix lIégume semaine : Choux de bruxelles

S51 du 16/12 au 22/12/2019

LUNDI 16 (Repas végétarien)
Salade de blé au basilic
Omelette au fromage
Haricots beurre
Yaourt sucré
Madeleine
MARDI 17 (Repas de noél)
Paté en crodte de volaille
aux champignons
Parmentier de patates douces
au confit de canard

Entremet cacao caramel
chocolat blanc et clémentine

Pére noél chocolat et sirop grenadine
MERCREDI 18 (Repas Noél centres)

Salade Warldof

Supréme de volaille sauce aux marrons

Pom' croquettes
Sapin de noél au chocolat

Clémentine et sujet au chocolat
JEUDI 19

Betteraves ciboulette
Lasagnes

de beoeuf
Petit moulé nature
Compote pomme-coing
VENDREDI 20
Crépe au fromage
Poisson pané
Epinards a la créme
Camembert
Fruit

Choix entrée semaine : Potage de légumes

Choix Iégume semaine : Purée de potiron

VACANCES SCOLAIRES
S52 du 23/12 au 29/12/2019

LUNDI 23
Salade de lentilles
Cordon bleu
Poélée de légumes aux pdt
Tartare nature
Créme dessert vanille
MARDI 24

Taboulé

R6ti de dinde sauce diable
Purée de potiron

Suisse aromatisé

Roulé chocolat
MERCREDI 25 (Férié)

JEUDI 26 (Repas végétarien)
Mélange coleslaw
Torsettes aux légumes du soleil
et pois chiches
Ptit roulé fol Epi
Fruit
VENDREDI 27
Salade verte iceberg
Filet de poisson sauce nantua
Riz
St Nectaire
Compote de fruits

Choix entrée semaine : Potage de légumes

Choix Iégume semaine : Purée de céleri



